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在第 31个世界读书日即将到来之际，4
月 16日出版的《求是》杂志发表习近平总书
记的重要文章《推动全民阅读，建设书香社
会》。

当今时代，知识的浪潮以前所未有的速
度奔涌迭代。

从农耕时代“读几年书，就可以用一辈
子”，到工业经济时代“读十几年书，才够用一
辈子”，再到知识经济时代“必须学习一辈子，
才能跟上时代前进的脚步”——

习近平总书记深刻指出的这一历史性变
迁，不仅是对社会发展规律的精准把握，更是
一种充满紧迫感的时代叩问：在这样一个日
新月异的世界里，我们何以立足？何以赢得主
动、优势与未来？

答案，就蕴藏在总书记关于读书的一系
列深邃思考与殷切嘱托中。

领导干部一定要把学习放在很重要的位
置上。

面对新知识、新情况、新事物层出不穷的
挑战，习近平总书记指出，如果我们不努力提
高各方面的知识素养，不自觉学习各种科学

文化知识，不主动加快知识更新、优化知识结
构、拓宽眼界和视野，那就难以增强本领。

如何破除“本领恐慌”、读出实效？
习近平总书记谆谆引导，“多读、精读一

些马克思主义经典作家的著作，多读、精读一
些马克思主义中国化的经典篇章，掌握贯穿
其中的马克思主义立场观点方法，将其内化
于心”，这样才能真正让理想信念成为自己心
中的灯塔，凝聚精气神的灵魂。

“哪怕一天挤出半小时，即使读几页书，
只要坚持下去，必定会积少成多、积沙成塔，
积跬步以至千里。”习近平总书记激励领导干
部发扬“挤”和“钻”的精神，多读书、读好书，
从书本中汲取智慧和营养。

在这里，阅读是武装思想的过程，是锤炼
党性的熔炉，是确保我们的事业始终沿着正
确方向前进的源头活水。

阅读对于个人的滋养深厚而全面，它关
乎心灵的丰盈与品格的塑造。习近平总书记
将读书视为一种生活方式，即便工作繁忙，也
坚持阅读。总书记曾动情地分享：“读书可以
让人保持思想活力，让人得到智慧启发，让人

滋养浩然之气。”
从更广阔的文明视野看，“学史可以看成

败、鉴得失、知兴替；学诗可以情飞扬、志高
昂、人灵秀；学伦理可以知廉耻、懂荣辱、辨是
非”。习近平总书记简洁有力的一番话，道出
了阅读的多元价值。

中华民族自古提倡阅读，讲究格物致知、
诚意正心，传承中华民族生生不息的精神，塑
造中国人民自信自强的品格。因此，阅读不仅
关乎修身养性，更关系到中华民族精神家园
的构筑。

习近平总书记多次寄语，深刻指明阅读
的重要性——

号召广大青年“克服浮躁之气，静下来多
读经典，多知其所以然”；

希望孩子们“养成阅读习惯，快乐阅读，
健康成长”；

希望全社会“都参与到阅读中来，形成爱
读书、读好书、善读书的浓厚氛围”……

习近平总书记谈阅读，更蕴含着与时俱
进的实践智慧。

面对数字化时代，总书记注意到“静下心

来、耐着性子坐着读本书不容易”的现实情
况，同时了解到网络阅读是现代阅读的重要
方式，指出“数字阅读要和传统阅读结合起
来，守住我们的内核和素养”。

这一辩证论述，为当今时代的读书与学
习指明了方向：在拥抱技术便利的同时，更要
守护专注与深度思考。

推动全民阅读，建设书香社会，落脚点是
建设全民终身学习的学习型社会、学习型大
国，“促进人的全面发展”。人人皆学、处处能
学、时时可学的美好愿景正在书香升腾的神
州大地上，一步步成为现实。

从个人“浩然之气”到民族“精神家园”，
从传统阅读到数字浪潮，习近平总书记关于
阅读的论述内涵丰富、时代感强，向人们发出
强有力的召唤。

正如习近平总书记将读书作为一种生活
方式，当我们真正把阅读作为一种日常习惯、
一种精神追求，收获的将不仅是个人成长的不
竭动力，更是一个民族走向伟大复兴的深沉力
量。（新华社北京4月16日电 记者杨湛菲）

总书记指引书香社会建设

4月 16日，中国经济“首季报”公布：国
内生产总值（GDP）334193 亿元，同比增长
5.0%。

2026年是“十五五”开局之年。面对外部
不稳定不确定因素明显增多、地缘冲突影响
外溢扩散，在以习近平同志为核心的党中央
坚强领导下，中国经济交出一份成色十足的
首季成绩单，发展韧性和活力进一步彰显。

开局良好，主要指标增速回升

“主要宏观指标增速回升，新动能快速
成长，国民经济实现良好开局。”国家统计局
副局长毛盛勇评价中国经济开年表现。

翻开首季成绩单，一条条上扬曲线，勾
勒出中国经济稳健前行的坚实轨迹——

从生产端看，一季度农业（种植业）增加
值同比增长 3.7%，生产形势较好；规模以上
工业增加值同比增长6.1%，比上年四季度加
快 1.1 个百分点；服务业增加值同比增长
5.2%，现代服务业增势良好。

从需求端看，社会消费品零售总额超12
万亿元，同比增长 2.4%，比上年四季度加快
0.7个百分点；固定资产投资增速由负转正，
一季度同比增长1.7%；货物进出口总额同比
增长15.0%，增速为近五年最高。

就业和物价稳定是经济运行平稳的重
要标志。一季度，全国城镇调查失业率平均
值为 5.3%，与上年同期持平；全国居民消费
价格指数（CPI）同比上涨 0.9%，涨幅比上年
四季度扩大0.4个百分点。

更多数据指标凸显发展“成色”：一季
度，装备制造业、高技术制造业占规模以上
工业增加值的比重同比分别提高 1.4和 1.2
个百分点；城乡居民人均可支配收入比为
2.23，同比缩小0.04；中西部地区居民收入增
长继续快于东部……

“在去年一季度高基数、今年外部环境
更加复杂严峻的情况下，经济运行开局良
好，难能可贵，充分体现了我国经济的韧
性。”毛盛勇说。

经济韧性，离不开更加积极有为的宏观
政策保驾护航。

在提质增效实施消费品以旧换新带动
下，一季度消费品以旧换新销售额超4300亿
元，惠及 6000多万人次。加快培育服务消费
新增长点工作方案落地实施，一季度服务零
售额同比增长 5.5%，文旅、赛事等领域消费
潜力不断释放。

下达提前批、第一批“两重”建设项目清
单和中央预算内投资计划，加力提效用好超
长期特别国债、地方政府专项债券等资金，
完善民营企业参与重大项目建设长效机制，
一季度基础设施投资同比增长8.9%，制造业
投资增长4.1%，比2025年全年加快3.5个百
分点。

“中国经济一季度同比增长 5.0%，超出
市场预期”“中国是世界经济的‘稳定之锚’”

“为全球企业创造更可预测、更多元化的发
展机遇”……国际人士对中国经济表现予以
积极评价。

有外媒指出，近期部分国际机构下调
2026年全球经济增速预期，认为中东局势不
确定性对全球经济韧性造成考验。在此背景
下中国经济表现稳健，为全球稳定发展注入

宝贵的确定性。

向新向优，高质量发展动能更强

实时翻译 80多种语言的AI眼镜，按用
户指令进行空间设计的智能机器人……正
在海南举办的第六届消博会上，前沿科技与
消费场景碰撞出别样火花。

创新是引领发展的第一动力。向“新”而
行，开局之年新动能日益挑起经济发展大
梁。

一季度，装备制造业增加值同比增长
8.9%，高技术制造业增加值增长12.5%，分别
快于全部规上工业增加值 2.8和 6.4个百分
点；信息传输软件和信息技术服务业、租赁
和商务服务业增加值同比分别增长10.6%和
12.2%，对经济增长的合计贡献率接近25%。

“高技术制造业占规模以上工业增加值
的比重不到20%，但对全部规模以上工业增
速的贡献率为 32.6%。”毛盛勇说，我国高技
术制造业技术含量更高，一些细分领域从过
去“跟跑”“并跑”，逐步转向“并跑”“领跑”，
发展成效显著。

更多细分数据显示新动能蓬勃发展：一
季度，规模以上数字产品制造业增加值同比
增长11.2%；高技术制造业投资、高技术服务
业投资均明显快于固定资产投资增速；网上
商品和服务零售额同比增长 8%，无人值守
店、仓储会员店等新零售模式零售额保持两
位数增长……

“理解中国经济变化需要从结构转型和
技术升级的角度进行观察。”巴西瓦加斯基
金会金融专家夏华声表示，随着技术自主能
力不断提升，中国经济有望在新的产业体系
中形成更稳健和可持续的增长模式。

坚持为当下谋、为长远计，中国经济发
展“含绿量”和生态环境“含金量”彼此成就、
相得益彰。

一季度，非化石能源消费占能源消费的
比重同比提高约0.4个百分点，锂离子电池、
风力发电机组等产品产量同比分别增长
40.8%、30.1%；“新三样”产品出口继续高速
增长……

“中国新能源产业的发展在服务自身经
济发展的同时，为全球绿色低碳转型贡献了
更多中国力量。”毛盛勇说。

安全是发展的前提，发展是安全的保
障。筑牢安全防线、有效防范化解风险，是推
动高质量发展的内在要求。

近期以来，受地缘冲突影响，国际能源
价格大幅上涨，一些国家油价飙涨、供应短
缺，生产生活受到严重影响。应对外部变化，
我国及时实施价格临时调控，保障生产生活
用能供应充足。

“多年来我国前瞻性布局发展新能源产
业，构建起多元化能源供应体系，极大增强
经济的自主性和稳定性。目前能源消费总量
中，石油占比不到两成，非化石能源消费占
比上升，国际原油市场波动总体对我国市场
影响较小。”毛盛勇说。

干字当头，奋力实现“十五五”良好开局

珠江之畔，狮子洋通道项目建设现场一
派繁忙景象。作为粤港澳大湾区超级工程，
狮子洋通道建成后将成为珠江口东西两岸

融合发展新通道，加快大湾区交通基础设施
“硬联通”。

开局起步，至关重要。今年以来，一批重
大工程项目持续刷新“进度条”，各地抢抓机
遇、主动作为，以实干姿态奋力实现“十五
五”良好开局。

“一季度经济表现提升了各方面对我国
经济发展的信心。也要看到，国际环境复杂
多变，不确定难预料因素可能增多，国内经
济运行面临一些困难和挑战。但总的来看，
机遇大于挑战，办法多于困难。”毛盛勇说。

看开局基础：一季度GDP增速 5.0%，在
全球主要经济体中预计继续名列前茅。多项
指标表现平稳，价格领域出现积极变化，企
业利润逐步改善，开局良好为全年奠定坚实
基础。

看发展动能：产业向新向优转型，依靠
技术进步、产业升级带来的新动能快速成长
且具备可持续性，在下季度及全年仍有条件
保持较快增长。

看支撑因素：国内需求总体在改善，一
季度内需对经济增长贡献率达 84.7%，同比
提高近 30个百分点。高水平开放持续深化，
进出口有条件继续保持较好增长。

开年以来，各地各部门积极主动发力，
一系列政策举措为经济高质量发展注入动
能——

中央财政安排 1000亿元支持财政金融
协同促内需；9部门开展 2026年助力小微经
营主体发展“春雨润苗”专项行动；全国服务
业大会召开，为推动服务业高质量发展注入
新动力；江苏、安徽、山东等多地宣布春假安
排，进一步释放春日消费潜力……

“今年出台了大量政策，一系列重大战
略任务、重大改革举措、重大工程项目将陆
续落地。同时，我们有充足政策空间和丰富
政策储备，政策有效性不断提高。”毛盛勇
说。

近期，不少跨国公司宣布进一步扩大在
华投资：礼来公司计划未来 10年累计投资
30亿美元全面扩展在华供应链产能，诺和诺
德宣布扩建广州生产基地，施耐德电气宣布
新建厦门、无锡两座工厂并升级北京研发中
心……

今年前两个月，中国新设立外商投资企
业 8631家，同比增长 14%。外资企业持续投
资中国、深化全产业链布局，对中国经济韧
性与市场机遇投下“信任票”。

“在复杂外部环境下，我们有实力、有底
气应对任何风险挑战，这是我们这么多年走
过来的自信，对未来我们充满信心。”毛盛勇
说。

（新华社北京4月16日电 记者王雨萧、
魏玉坤、潘洁）

从首季成绩单看“十五五”开局之年中国经济走势

第六届中国国际消费品博览会正
在海南举行。走进消博会场馆，来自60
多个国家和地区的 3400多个全球品
牌齐聚，满眼都是“新、奇、特、酷”的消
费精品，未来消费的新模样清晰可感、
触手可及。

——科技赋能，“黑科技”让生活
更酷炫。

“乐奇，请为我提词”，在科技消费
展区乐奇AI眼镜展位，记者尝试调出
AI眼镜“乐奇”的提词器功能。指令发
出后，一段演讲稿旋即投射到记者视
野中，就像为现实世界叠加了绿色弹
幕。

据介绍，这款AI眼镜是目前已实
现量产的全功能AI+AR眼镜，支持拍
照录像、语言翻译、实时导航、AI问答
等多场景功能。

在消博会上，会飞的汽车重新定
义出行方式；AI家装设计师几分钟就
能做出一套全屋方案；加油侠机器人
成为加油站 24 小时在岗的“全能员
工”……

透过消博会上的一个个场景，越
来越多“黑科技”正从“小众尝鲜”变成

“日常刚需”，逐渐深入人们的生活。
——潮流碰撞，老匠心玩出新鲜

感。
在国货精品展区广西馆内，色泽

鲜艳、织工精巧的壮锦包、壮锦服饰等
产品吸引不少观众驻足。这些产品既
保留壮锦传统织法，还根据当代人的
审美和使用习惯改进了工艺，不仅深
受国内消费者青睐，在泰国、越南等国
家也收获了不错的市场反响。

拓图、掐丝、点蓝，在国潮出海馆，
“中华老字号”企业北京工美集团带来
的“手作体验”受到热捧。“本届消博
会，我们更注重‘传统技艺’与‘当代生
活’的深度绑定，让‘老字号’的匠心走
出殿堂、贴近大众。”工美集团品牌科
技部副部长董江伟说。

消博会上，传统文化与当代消费
双向奔赴，“中国风”正成为全球潮流
新亮点。

——健康升级，新体验守护好生
活。

儿童及家庭健康领域品牌兰骑士此次重点展出
的益生菌产品，精准守护“敏宝”与家庭健康；傲胜发
布新品“AI 5感养身椅”，宣告品牌的“养身科技”进
入AI驱动 2.0时代；孚宝推出的康养陪伴机器人能
够提供有温度的情感陪伴……

在健康消费领域，新需求驱动新变革，健康消费
正不断向个性化、专业化、智能化迈进。

本届消博会聚焦医疗健康领域创新成果，推出
依托政策优势诞生的高端医疗健康新品“消博宝宝”，
覆盖疾病早筛、亚健康调理、营养补充等多个领域，助
力国内患者和消费者率先体验全球顶尖医疗科技。

——国货崛起，新智造彰显硬实力。
在国货精品展区重庆馆，一台黄色潜水器

“鲛子”成为现场观众的热门打卡展品。这款民用
载人观光潜水器已经在三亚大东海景区、亚龙湾
景区等投用，由纯电力驱动，减少对海洋环境的
污染。

不仅是这款潜水器，“安徽造”具身智能机器人
“墨茵”、“成都造”智能眼镜 INMO GO3、广西沧龙科
技的仿生机器鱼等一系列国货科技感“拉满”，尽显
中国智造硬实力。

消博会上的每一处亮点，都是顺应消费需求变
化的生动展现，也是我国消费市场蓬勃发展的生动
例证。

追求个性表达、文化认同的国潮消费持续升温；
智能便捷、绿色低碳的新型消费日益普及；重视体验
感、参与感和社交价值的服务型消费不断扩容……
当前，我国消费市场需求旺、活力足，新业态、新模
式、新场景竞相涌现。

消博会释放出的消费新风向，不仅带着我们触
摸未来更智能、更多元、更便捷的美好生活，也揭示
了中国市场蕴藏的消费升级密码。

商务部副部长盛秋平表示，消博会紧扣居民
消费升级趋势和品质生活需求，推动展品变商品、
潮品变爆品，为全球优质消费品进入中国市场打
开了快捷通道，也为促进消费提质升级、激发中国
大市场潜力注入了源源不断的新动能。

“我国消费市场正呈现出智能化、绿色化、品质
化的升级趋势。”南开大学金融发展研究院院长田
利辉说，这不仅折射出居民消费理念的深刻变革，
更预示着我国消费生态正朝着更高质量、更具活力
的方向加速演进，未来发展空间广阔、潜力巨大。

人们期待，消博会上的“新、奇、特、酷”走出展
馆、走进千家万户，持续点亮消费新场景，为美好生
活注入更多新意。

（新华社海口4月16日电 记者刘羽佳、王希、
王存福）

新
、奇
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、酷
：
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◀ 2026年3月9日，
消费者在江苏省无锡市
一家超市选购水果。

新华社发 还月亮 摄

▼ 2026 年 3 月 10
日，在山东港口青岛港，
外贸集装箱码头作业一
派繁忙（无人机照片）。

新华社发 俞方平 摄

20262026年年33月月2525日日，，河南省三门峡市灵宝市西阎乡西古驿村农民在麦田进行河南省三门峡市灵宝市西阎乡西古驿村农民在麦田进行““一喷三防一喷三防””作业作业（（无人机照片无人机照片）。）。新华社发新华社发 杜杰杜杰 摄摄

2026年4月14日，观众在第六届消博会科技消
费展区与宇树机器人互动。

新华社记者 辛悦卫 摄

★ 何语涵：0340014243 号出生医学证明
遗失，声明作废。

★ 胡清嘉：X340028629号出生医学证明
遗失，声明作废。

遗失启事


